WYWIAD Z PATRICKEM MCGEANEM
Fragment wywiadu 7 Patrickiem McGeanem przeprowadzonego przez Trung Nguyena

P: Badania/eksperymenty maja zazwyczaj na celu udowodnienie teorii. Jaka teori¢ probuje udowodnic ,,Badanie
zywej krwi 1 macierzy komorkowe;j”?

O: Gloéwna hipoteza naszego badania jest to, ze wszyscy mozemy cierpie¢ na niedobor siarki. Probujemy wykazaé,
ze poprzez ponowne wprowadzenie siarki do naszej diety mozemy umozliwi¢ zdrowg regeneracje komorek,
umozliwiajac przeptyw tlenu dzieki siarce. Siarka jest niezbedna dla naszego organizmu do produkcji wielu
aminokwasow 1 biatek. Funkcjonowanie blony komérkowej zalezy od biatek i peptyddéw znajdujacych si¢ w tych
btonach, ktore umozliwiajg transport sktadnikow odzywczych 1 gazow przez btone. Gdy poziom tych biatek 1
peptydow spada, btona komorkowa staje si¢ aplastyczna i skérzasta, co zmusza komorke do przejécia na metabolizm
beztlenowy. Kwasica lub fermentacja sa przyktadami niezdrowego metabolizmu komorkowego i prowadza do
degeneracji komorek. Jesli komorki mogg si¢ zregenerowac po latach blizn lub uszkodzen, naszym zdaniem jest to
przyktad tego, jak mozna reaktywowac regeneracj¢ komorek, a niektore przyklady regeneracji neurologicznej sg
prawdopodobnie najbardziej imponujace.

Towarzyszymy uczestnikom naszych badan, wykonujac cyfrowe zdjecia ich twarzy, aby potwierdzi¢ ich relacje
dotyczace przyjmowania organicznego siarki.

P: Istnieje okoto 4000 mineratéw. Dlaczego w badaniu Live Blood and Cellular Matrix Study wyr6zniono siarke,
mineral? Jakie ma znaczenie?

O: Siarka jest mineralem, ale przede wszystkim pierwiastkiem wystepujacym w uktadzie okresowym pierwiastkow.
Bez tlenu nie mozemy zy¢. Siarka, selen i tellur sg pierwiastkami z grupy tlenowe;j. Interakcja lub aktywacja tlenu
sprawia, ze siarka jest tak wazna dla regeneracji komorek. Wszystko na naszej planecie, tacznie z mineratami, sktada
si¢ z pierwiastkow, a jest ich tylko 118, jesli uwzgledni¢ pierwiastki ,,sztuczne”.

Podobnie jak ludzkie ciato, 3800 mineralow powstaje w wyniku wzajemnego oddziatywania pierwiastkow. Siarka
jest pierwiastkiem wystepujacym w dwoch gtéwnych postaciach mineralnych: siarka pierwiastkowa, powstajaca w
atmosferze w wyniku aktywnos$ci wulkanicznej, oraz siarka organiczna, powstajaca w wodzie morskiej w wyniku tej
samej aktywnos$ci wulkanicznej. S6l zawarta w wodzie morskiej umozliwia bezposrednie uwalnianie siarki do wody
1 uwazamy, ze jest to poczatek cyklu obiegu siarki dla wszystkich organizméw zywych. Nasze badania nad natura
siarki pozwalaja nam sadzi¢, ze jej biodostepnos¢ zalezy nie tylko od temperatury, ale takze od tatwosci, z jaka taczy
si¢ z wigkszos$cig innych pierwiastkow. Wigkszos$¢ innych pierwiastkow sktada si¢ z siarczanu, siarczynu lub
siarczku 1 jest zrédtem wielu zwigzkéw znanych jako mineraty.

Siarka w wielu swoich zlozonych formach nie jest biodostgpna, a niektdre z nich sg toksyczne. Siarka elementarna
jest toksyczna dla owadow i1 zwierzat. Jesli jeste§ w Yellowstone, stuchaj znakéw ostrzegajacych, ze nie wolno pic¢
wody ze zrodet siarkowych. Innym problemem jest sam obieg siarki. Zwierzgta nie magazynujg siarki, z wyjatkiem
niewielkiej ilosci wystepujacej w keratynie, ktora znajduje si¢ we wtosach, paznokciach i chrzastkach. Dlatego musi
by¢ dostarczana codziennie, aby byta skuteczna. Siarka jest wydalana z organizmu co 12 godzin po spozyciu i
dlatego wiekszos$¢ rodzajow gnojowicy stanowi doskonate zrédlo tego pierwiastka. Chociaz siarka nie jest
prawdziwym katalizatorem, umozliwia ona produkcje tlenu poprzez produkcje¢ bialek. Bez statego dostarczania
siarki umieramy kazdego dnia w wyniku degeneracji komorek.

P: Jak trafile§ na badania nad zywa krwig i macierza komérkowa?

O: Natknatem si¢ na siarke zupelnie przypadkowo. W 1999 roku otrzymatem MSM [metylosulfonylometan] jako
alternatywe dla kwasnych zaburzen trawienia, na ktore stosowatem ogromne ilosci leku Tums, a MSM zadziatat w
ciggu czterech dni. Zaczatem bada¢ aktywny sktadnik MSM, czyli siarke organiczng. Niedtugo potem u mojego
syna zdiagnozowano raka jadra, a po operacji, chemioterapii 1 przeszczepie komorek macierzystych lekarze
stwierdzili, ze jego szanse na przezycie w ciagu najblizszych lat wynoszg mniej niz 3%. Nie dali nam Zzadnej nadziei
ani nie zaproponowali dalszego leczenia.



Badania nad siarka wykazaty zwigzek migedzy tlenem a

rakiem, tlenowym 1 beztlenowym metabolizmem komdrkowym, opisanym przez Otto Warburga. W 1930 roku
otrzymat on Nagrode Nobla za udowodnienie, ze rak jest beztlenowy. W brytyjskim badaniu internetowym opisano
28 000 kobiet, ktore zdecydowaty si¢ nie poddawaé ponownej operacji, chemioterapii ani radioterapii z powodu raka
piersi, a zamiast tego zdecydowaty si¢ na przyjmowanie czystej formy MSM i w latach 1975-2000 nie wystapit u
nich nawrot raka. Ten artykul sktonit mnie do zachecenia mojego syna do przyjmowania siarki. Osiem lat p6zniej
zyje 1 jest wolny od raka. Nasze badania rozpoczeliSmy, aby nie tylko wyjasnié, ze cierpimy na niedobor siarki, ale
takze, ze wigkszos$¢ testowanego przez nas MSM (metylosulfonylometanu) nie byta tak skuteczna, jak wykazali to
pierwsi badacze, tacy jak dr Stanley Jacob. Przyktady regeneracji komorek zostaty opisane dopiero wtedy, gdy
znalezli$my czysty krysztalowy osad, ktory nie zostat przetworzony po wytraceniu. Kiedy ten sam krysztat zostat
sproszkowany, uczestnicy naszych badan stwierdzili, ze jest mniej skuteczny. MSM w postaci tabletek, kapsutek lub
proszku jest produkowany z dodatkiem srodkdéw przeciwzbrylajacych (substancji przeptywowych), ktore, jak
opisano w odniesieniu do tatwego wigzania siarki, hamuja lub blokuja wchtanianie siarki. Dwutlenek krzemu
catkowicie blokuje siarke. Uczestnicy badania, ktorzy przyjmowali jedng z tych form MSM, zglaszali znaczng
poprawe skutecznos$ci w poroéwnaniu z osobami, ktore przyjmowaly preparaty zanieczyszczone przez sproszkowanie
lub dodatek srodkow przeciwzbrylajacych.

P: Z czego sklada si¢ nawoz w naszej zywnosci i jaki ma wptyw na nasze zdrowie? Czym rdzni si¢ dzisiejszy nawdz
pod wzgledem zawarto$ci mineratow od nawozu z czaséw przedindustrialnych?

A: Nawozy przedindustrialne byty organicznymi, naturalnymi produktami rozktadu materii organicznej, gldwnie
obornikiem. Nawozy chemiczne s3 wytwarzane w procesie wysokotemperaturowego przetwarzania materiatow
organicznych, takich jak smota wegglowa, a p6zniej ropa naftowa. Problemem wydaje si¢ by¢ stosowanie temperatur
powyzej punktu parowania siarki, jak opisano na stronach internetowych przedsigbiorstwa petrochemicznego.

W kulturach, w ktérych stosuje si¢ nawozy organiczne, wskaznik zachorowan jest nizszy niz w kulturach
stosujacych sztuczne formy pozywienia roslinnego. W 1985 r. Finlandia zakazata stosowania nawozow
chemicznych z obawy przed kadmem i jego rzekomg toksycznos$cig. Tamtejsza epidemiologia wykazata
dziesigciokrotng popraw¢ w poréwnaniu z

w Stanach Zjednoczonych w 1985 roku, gdzie liczby byty niemal identyczne.

Jest to historia, ktora moze by¢ zbyt skomplikowana, aby ja krotko opowiedzie¢. Ale jesli chodzi o siarke, to mam
nadzieje, ze to wystarczy. Nawozy chemiczne zostaly po raz pierwszy opracowane w X VIII wieku przez polskiego
naukowca. Dopiero gdy firma Farbin (Bayer) przejeta te badania i w 1860 roku rozpoczeta produkcje nawozow
chemicznych z smoly weglowej, ich stosowanie zaczeto mie¢ wptyw na osoby spozywajace te produkty. Naszym
zdaniem dwa zdarzenia medyczne, ktore miaty miejsce w Niemczech, moga by¢ bezposrednio zwigzane z tymi
nawozami. W 1906 roku dr Alzheimer opisat ,,kobiety pograzone we wtasnych myslach”. Poza tym choroba
Alzheimera, ktora w innych krajach poza Niemcami zostata zaobserwowana dopiero po wprowadzeniu stosowania
tych nawozow chemicznych. Wigkszos$¢ Europy wprowadzita te nawozy przed rozpoczeciem II wojny swiatowej. W
1920 r. dr Otto Warburg miatl okazje zaobserwowac¢ wystarczajaco duzo przypadkoéw raka, aby opisa¢ podstawy
swojej pracy, za ktorg otrzymat Nagrode Nobla, podczas gdy w innych krajach rak byl mniej widoczny. W 1938 1.,
kiedy ceny gazu 1 ropy naftowej byty niskie, Prescott Bush [dziadek obecnego (2008) prezydenta USA George'a W.
Busha] i Nelson Rockefeller [syn Johna D. Rockefellera] zawarli z Farbin IG umowg dotyczaca opracowania
nawozu na bazie ropy naftowej w regionie Zachodniego Nilu w Afryce. Formula ta, znana jako siarczan amonu 1
azotan amonu, jest wiodaca formutg wiekszosci nawozoéw chemicznych stosowanych na catym $wiecie.

Nawozy te nie zawierajg siarki ze wzgledu na temperature 380 stopni Fahrenheita, w ktorej sg ,,krakowane”. Innym
problemem jest to, ze nawozy te wigzg wolny siarke obecny w wodzie deszczowej z obiegu siarki.

Siarka jest zapomnianym sktadnikiem odzywczym, jak stwierdzita dr Beth Ley, Ph.D. Siarka jest trzecim lub
czwartym najwazniejszym mineratem (pierwiastkiem) niezbednym do zdrowego metabolizmu. Jednak siarka nie jest
omawiana w literaturze medycznej ani naukowe;j. Zaklada si¢, ze calg potrzebng nam siarke pozyskujemy z
pozywienia i tak mogto by¢, dopdki nie zmienilisSmy sposobu odzywiania si¢.

Analiza epidemiologii w Stanach Zjednoczonych od 1954 r., kiedy to wprowadzono obowigzkowe stosowanie
nawozow chemicznych, wykazuje wzrost zachorowan na nowotwory i inne choroby nawet o 4000%. Odpowiedzi



uczestnikow naszego badania
wydajg si¢ wskazywac, ze dodanie siarki do diety spowodowato odwrocenie lub pozytywny wptyw na te schorzenia.

Finlandia jest interesujgcym przyktadem wptywu nawozéw chemicznych. W obawie przed kadmem zawartym w
tych nawozach Finlandia zakazata ich stosowania w 1985 roku. Siarka nie zostata nigdzie wspomniana w
odniesieniu do tych nawozow.

Inne kultury, takie jak Amisze, ktore stosuja wylacznie nawozy organiczne, rOwniez cierpig na mniej chorob,
chociaz musimy polega¢ na nielicznych badaniach dotyczacych ich ,,epidemiologii”. Okinawa i Korea Potudniowa
maja nizszy wskaznik zachorowan w poréwnaniu z resztg Japonii lub Koreg Pétnocng. W Brazylii wskazniki
zachorowan sg wyzsze niz w Argentynie, ktdra stosuje gnojowic¢ zamiast nawozow chemicznych.

Producenci nawozéw chemicznych argumentuja, ze ich produkty zapewniaja wyzsze plony, ale pojawia si¢ pytanie,
czy warto$¢ odzywcza jest wyzsza w poréwnaniu z tonazem brutto. [bardzo interesujaca kwestia]

P: Zauwazytes: ,,Bez stalego dostarczania siarki faktycznie umieramy kazdego dnia z powodu degeneracji
komorek™”. W jaki sposéb czlowiek moze zapewni¢ swojemu organizmowi wystarczajacg ilos¢ siarki, aby zachowacé
zdrowie?

O: Przed wprowadzeniem nawozow chemicznych nasze zapotrzebowanie na siarke byto pokrywane przez calg
spozywana zywnos$¢, jak wyjasniono w artykule Jacka Challema ,,The Sulfur Solution” (Rozwiazanie siarkowe).
Twierdzimy, ze od czasu zmiany zawartosci siarki biodostgpnej w naszej zywnosci doszto do jej niedoboru.
Zwierzeta zywigce si¢ trawg 1 produkty pochodzace z upraw ekologicznych moglyby ponownie zaspokoi¢ nasze
zapotrzebowanie na siarke. Kultury spozywajace zywnos$¢ pochodzacg z upraw ekologicznych nie wykazuja
niedoboru siarki. Czosnek, szczypiorek, jarmuz, brokuly i szpinak zawieraja duzo siarki, jesli sa uprawiane
ekologicznie. Siarka jest mineratlem, ktory nie jest wytwarzany przez rosliny ani zwierzeta, ale wystepuje w naszej
glebie lub jej brakuje. Dopoki nie powrocimy do rolnictwa ekologicznego, naszym zdaniem jedyng mozliwoscia
zapewnienia naszemu organizmowi odpowiedniej ilosci siarki jest stosowanie suplementow diety. Uwazamy, ze
nalezy pamigtaé, ze my i wszystkie Zywe organizmy jeste$my komorkami potaczonymi w

matrycy, tworzac wszystkie nasze ,,cze¢$ci”, a tym samym catos¢.

Pytanie: Napisal Pan: ,,Badania nad siarka wykazaty zwigzek miedzy tlenem a rakiem, tlenowym 1 beztlenowym
metabolizmem komodrkowym, jak opisat to dr Otto Warburg”. W 1930 roku otrzymatl on Nagrode Nobla za
wykazanie, Ze rak jest beztlenowy.

Odpowiedz: To bardzo fascynujace. Linus Pauling byt jedyng osoba w historii, ktéra otrzymata dwie niezalezne
nagrody Nobla, 1 stwierdzit: ,,Kazda choroba, kazda dolegliwo$¢ 1 kazda stabo$¢ mozna przypisa¢ niedoborowi
mineratow”. Everett Storey, inny naukowiec, ktéry wynalazt technologi¢ rozdzielania wody, umozliwiajaca
stworzenie bomby wodorowej, stwierdzil: ,,Nadszedl czas, aby powszechnie przyjeta si¢ koncepcja, ze nawet w
niektorych $miertelnych przypadkach nasz organizm potrzebuje niezbednych sktadnikéw budulcowych [tlenu,
elektrolitow, mineratow, enzymow, aminokwasow], aby naprawi¢ i odbudowac kazda zywa komorke w ciggu 11
miesi¢cy”. Teraz do gry wkracza kolejny laureat Nagrody Nobla, dr Otto Warburg.

P: Czy moglby Pan krotko opisaé ,,zwigzek migdzy tlenem a rakiem, tlenowym i beztlenowym metabolizmem
komoérkowym” oraz prace dr Otto Warburga?

O: Biologie komorkowa mozna przeformutowac jako regeneracje komorek. W ciggu naszego zycia regenerujemy
wszystkie nasze komorki, z wyjatkiem komorek pamigci. Dr Otto Warburg opisal beztlenowy metabolizm
komorkowy roslin jako zdrowy model. Kiedy ro$liny zostaty zmuszone do metabolizmu tlenowego, nastapita
fermentacja, regeneracja komorek ustata i doszto do martwicy komoérek ro§linnych. Po drugiej stronie skali
symbiozy podobna forma fermentacji lub kwasicy staje si¢ reguta, gdy metabolizm komorek zwierzecych staje si¢
beztlenowy. Komoérka zwierzgca przechodzi mitoze z lub bez tlenu wewnatrzkomorkowego lub umiera, jesli taka
mitoza nie nastapi.

Dr Warburg opisal beztlenowy metabolizm dwutlenku wegla lub gazéw spalinowych, ktére pozostaja w komorce,
gdy nie jest do niej transportowany tlen, transport gazéw odbywa si¢ poprzez oddychanie komorkowe, nie ma
doptywu nowego tlenu, ktory ,,wypchnatby” dwutlenek wegla.



Dr Warburg ,,udowodnit”, ze taki beztlenowy metabolizm jest prekursorem

nowotwordow. Wyjasnil, ze kazdy nowotwor mozna powigzac z takim beztlenowym metabolizmem, ktory powoduje
zakwaszenie komorek, a energia wytwarzana przez komorki jest wynikiem fermentacji, a nie aktywacji ATP przez
tlen.

Badania dr Warburga pozwalaja sadzi¢, Ze infekcje wirusowe rowniez maja charakter beztlenowy, a my
otrzymalis$my niezwyklg reakcj¢ od nielicznych uczestnikow badania cierpigcych na wirusowe zapalenie watroby
typu C 1 HIV. Zmniejszenie wiremii wirusa moze nie by¢ tak wazne jak regeneracja watroby u pacjentow z
wirusowym zapaleniem watroby typu C. Alternatywa jest chemioterapia interferonem lub przeszczep watroby

, jesli zakazeni moga zosta¢ wpisani na list¢ oczekujacych na przeszczep. Obie choroby prowadza do degeneracji
komorek nie tylko watroby, ale takze innych uktadéw komoérkowych. Mamy zbyt mato uczestnikow badania
cierpigcych na te choroby wirusowe, aby wysuwac jakiekolwiek twierdzenia, ale jesteSmy przekonani, ze siarka
moze pomoéc bez niekorzystnych skutkow ubocznych. Zachecamy wszystkich zakazonych do rozwazenia udziatu w
naszym badaniu oraz wszystkich innych metod leczenia, z ktérych obecnie korzystaja. Tlen jest wrogiem wszystkich
wirusow, zardwno ze wzgledu na swoja obecno$¢ w komorce, jak i elastycznos$¢ btony komorkowe;j, ktora
uniemozliwia wirusowi przedostanie si¢ do komorki.

P: Co sadzisz o teorii, ze istnieje kilka lekarstw na raka, ale sg one thtumione przez ,,przemyst raka”? W tym terapia
Gersona, Laetrile (witamina B17), DCA [DCA jest bezwonna, bezbarwna, niedroga, stosunkowo nietoksyczng, mala
czasteczka. Naukowcy z Uniwersytetu Alberty uwazaja, ze wkrotce moze ona znalez¢ zastosowanie jako skuteczna
terapia wielu rodzajow nowotworow].

O: Nasze badanie nie jest wystarczajace, aby omoéwi¢ wymienione przez Ciebie terapie. Te ,,metody leczenia” r6znig
sie od tradycyjnych metod tym, ze skupiajg si¢ na zdolno$ci organizmu do samoleczenia, a nie na niszczeniu raka za
pomocg chemikaliow, operacji lub promieniowania. Uwazamy, ze tlen dostarczany przez siarke umozliwia
organizmowi ,,samoleczenie” poprzez zdrowa regeneracje komorek. W przeciwienstwie do tradycyjnych lub
alternatywnych metod zwalczania chorob, uwazamy, ze siarka jest pierwiastkiem (mineralem), ktérego brakuje w
naszej diecie. Nie uwazamy, ze siarka jest ,,lekarstwem”, ale mineratem niezbednym do

zdrowego metabolizmu komoérkowego.

Wydaje sig, ze przemyst farmaceutyczny (przemyst onkologiczny) wykazat che¢ sttumienia wszystkich terapii
niefarmaceutycznych nie tylko w walce z rakiem, ale ze wszystkimi chorobami. Chodzi o zdrowie, a nie o to, czym
powinien by¢ naturalny proces zdrowienia. Lekarze, ktorzy proponuja konwencjonalne terapie, robig to, poniewaz
badania wskazuja, ze leki, operacje i radioterapia sg najlepszymi ,,legalnymi” metodami leczenia.

P: W ten sposéb ksztatceni sg lekarze, a badania naukowe sg wspierane przez handel lekami. Dopdki badania nie
popra innych metod, ,,prawny” aspekt rownania zmusza przemyst onkologiczny do kontynuowania leczenia chorob
zamiast zajmowania si¢ ich przyczynami. By¢ moze w tym réwnaniu bierze udziat branza ubezpieczeniowa. Czy
Twoje ubezpieczenie pokryje koszty profilaktyki zdrowotnej?

0O: ,,Jestesmy tym, co jemy” zostalo imponujgco wykazane na przyktadzie Amiszow i innych kultur, ktore maja
dostep do ekologicznej zywnosci. Zdrowie naszych komorek zalezy od podstawowych sktadnikow, ktére dostarcza
nam biologiczna zywno$¢. Zywno$é, ktora nie zawiera dodatkéw chemicznych, nie byta poddawana
promieniowaniu ani przetwarzana z uzyciem dodatkéw, ktorych nasz organizm nie jest w stanie przyswoi¢ na
poziomie komdérkowym. By¢ moze wazniejsze sg choroby wywolywane przez skutki uboczne lekow
produkowanych przez przemyst farmaceutyczny. Dlaczego wickszos$¢ reklamowanych lekéw zawiera liste
niepozadanych skutkéw ubocznych? Dlaczego marchewka i szpinak nie majg takich samych ostrzezen? Dlaczego te
niepozadane skutki uboczne wymagaja stosowania kolejnych lekéw w celu leczenia wynikajacych z nich skutkow
ubocznych?

Leki te nie sg substancjami naturalnymi, poniewaz substancje naturalne nie moga by¢ opatentowane. Sg one
wytwarzane z smoly weglowej, surowej ropy naftowej lub materiatdéw syntetycznych, a nie z naturalnych substancji
wystepujacych w przyrodzie. Nowe leki opracowane na bazie roslin amazonskich nie sag wytwarzane z tych roslin,
ale syntetyzowane w celu ich odtworzenia, tak aby mozna je bylo opatentowac. Produkty naturalne nie podlegaja
patentom. Aspiryna jest klasycznym przyktadem i pierwszym lekiem, ktory uzyskat patent, ale nie na kwas



acetylosalicylowy, ktory mozna uzyskaé z kory wierzby

, ale dla kwasu acetylosalicylowego syntetyzowanego w laboratorium. Ksigzka ,,The Aspirin Wars” autorstwa
Manna i Plummera wyjasnia, dlaczego nasz przemyst farmaceutyczny moze by¢ bardziej zainteresowany zyskami
niz naszym zdrowiem. Najlepszym przyktadem jest to, ze w przemysle onkologicznym moéwi si¢ nie tylko o
wyleczeniu, ale takze o leczeniu. Ciato ludzkie moze si¢ samo leczy¢, jesli ma niezbedne sktadniki, takie jak
witaminy 1 mineraly, w tym siarka, co oznacza, ze zgadzamy si¢ z Everettem Storeyem.

Wiele razy wspominatem juz o ,,patentach” i bede to robit nadal, poniewaz dla producentéw lekéw koniecznoscia
jest osigganie zyskow. Czy nasze zdrowie jest tylko kwestia rentownosci?

Konstytucja Standw Zjednoczonych gwarantuje prawo do zycia, wolno$ci 1 dazenia do szcze$cia; zycie to zdrowie;
wolno$¢ moze oznacza¢ wolno$¢ od chorob, a wiec dobre zdrowie; a jak mozemy dazy¢ do szcze¢scia, jesli nie
jestesmy zdrowi? Stoimy zatem przed dylematem mi¢dzy zyskami przedsigbiorstw, zwtaszcza przemystu
medycznego 1 farmaceutycznego, a prawami gwarantowanymi nie tylko przez nasza konstytucje, ale takze przez
prawa natury.

P: Przeprowadzitlem wiele wywiaddéw z pracownikami stuzby zdrowia i niezaleznie od dziedziny, w ktorej pracuja,
ciggle spotykam si¢ z tym samym slowem. Swiat to ,,metabolizm”. Czym jest metabolizm 1 jakie ma znaczenie dla
zdrowia?

A: Metabolizm pochodzi z jezyka greckiego. Metaballein: ,,przeksztatca¢, zmienia¢ lub modyfikowac to, co
organizm przyjmuje i przeksztalca w swoich komorkach w pozywienie, protoplazme, energie 1 odpady”. Znaczenie
dla naszego zdrowia wynika z tego, jak definiuje si¢ ,,zdrowie” wszystkich zywych organizmow. Zdrowy
metabolizm komérkowy prowadzi do zdrowego organizmu. Niezdrowy metabolizm komérkowy prowadzi do
degeneracji, a nie do regeneracji. Uwazamy, ze jednym z najwazniejszych elementow pomijanych w tym procesie
jest blona komoérkowa 1 jej zdolno$¢ do umozliwiania transportu podstawowych sktadnikow odzywczych 1 gazow
przez bton¢ komérkowa w celu zapewnienia zdrowego metabolizmu komorkowego. Energia moze by¢ wytwarzana
w procesie fermentacji, ale wigkszo$¢ tej energii pozostaje w komorkach, aby napgdza¢ mitoze, i nie jest
przekazywana organizmowi jako energia uzytkowa. Jesli tlen nie jest transportowany przez blong¢ komorkowa,
dochodzi do metabolizmu beztlenowego, cykl nowotworowy nie dziata, a

organizm nie ma dost¢pu do dodatkowej energii komorkowe;.

P: Niezamierzong korzy$cig wynikajaca z badania Live Blood Cellular Matrix Study jest to, ze moze ono pomoc
ludziom w bezpiecznym odstawieniu lekdw na recepte. Jak do tego doszio?

O: W rzeczywistosci odstawienie lekow na receptg nigdy nie byto celem badania. DowiedzieliSmy si¢ tego od
naszych cztonkéw; nigdy nie zalecali$my nikomu zaprzestania przyjmowania lekéw. Fakt, ze odstawili wigkszo$¢
reklamowanych lekéw, a niektére z nich za zgoda swoich lekarzy, moze by¢ przyktadem wartos$ci tlenowego
metabolizmu komoérkowego.

Leki reklamowane jako tagodzace dolegliwosci zotadkowo-jelitowe byly pierwszymi, ktére odstawiono, co nie byto
zaskoczeniem w moich wynikach, ale Nexium czy Prilosec nie sg lekami typu Tums i nie sg tak tanie.

Weczesdniejsze dzieci, ktore przestaly przyjmowac Ritalin po zazyciu siarki, opieraly si¢ na obserwacjach swoich
rodzicow, a nie na naszych sugestiach. Osoby, ktore przyjmowaty leki przeciwdepresyjne, czuty si¢ lepiej po
przebudzeniu i zdecydowaly si¢ nie kontynuowac¢ przyjmowania SSRI. Osoby, ktore przez lata przyjmowaty leki na
nadci$nienie i1 zostaty poinformowane przez lekarzy, aby przestaly je przyjmowac, opieraty si¢ na wynikach
pomiardéw ci$nienia krwi, a nie na naszej sugestii.

Odstawienie statyn byto bardziej dobrowolne, ale gdyby$my mieli zaproponowa¢ odstawienie jakiego$ leku, bytyby
to statyny. Po wykonaniu zdje¢ naczyn krwiono$nych siatkowki uwazamy, ze argument, iz cholesterol powoduje
udary, nie znajduje potwierdzenia w patologii. Badania mikroskopowe wykazaty, ze weglan wapnia (skaty) lub
jasna blaszka dr Hollenhorst mogg zatykac¢ tetnice i rzeczywiscie to robig. Osoby przyjmujace leki na zapalenie
stawOw przerwaly stosowanie Vioxxu i Celebrexu, poniewaz bol ustapit, a ruchomos¢ wzrosta, a nie dlatego, ze tak
zalecato badanie.

Bl jest wynikiem niedoboru tlenu na poziomie komérkowym. Leki przeciwbolowe to ogromny biznes dla



przemystu farmaceutycznego. Czy zatem dziwi fakt, ze ludzie odstawiajg leki przeciwbdlowe, gdy ich komoérki sg
zaopatrywane w

tlenem? Pomijajgc problem bolu, regeneracja komorek, ktore nie byly juz zdolne do regeneracji z powodu
aplastycznej btony komodrkowej, nie jest wystarczajaco elastyczna i plastyczna, aby umozliwi¢ transport
najwiekszych czasteczek gazu niezbednych do zdrowego metabolizmu komorkowego, a mianowicie tlenu. Niektore
aminokwasy 1 bialka, ktore sg zalezne od siarki 1 podobnie jak blona komoérkowa umozliwiajg transport dzigki
swojej bardzo ztozonej strukturze.

Do tej pory kazdy lek ,,reklamowany” na tubce byt dobrowolnie zastepowany siarka, bez zadnych niekorzystnych
skutkéw ubocznych dla uczestnikéw naszego badania. Kluczowym stowem jest tutaj ,,dobrowolnie”. Uczestnicy
badania, ktorzy dodali siarke do chemioterapii, nie zgtaszali zadnych niekorzystnych skutkéw ubocznych
chemioterapii, a ich poziom biatych krwinek pozostat wysoki; zazwyczaj wigkszo$¢ chemioterapii niszczy biale
krwinki i1 sprawia, Ze organizm jest podatny na infekcje.

P: Jakie$ ostatnie stowa dla naszych czytelnikow?

A: Cala woda, ktora kiedykolwiek istniata, JEST, 1 to samo dotyczy siarki. JesteSmy zalezni od naturalnych cykli
zycia na tej skonczonej planecie. Swiatto stoneczne lub energia promieniowania sa jedyna nowa czescia tego
réwnania. Naturalne cykle okreslaja sposob wykorzystania tych pierwiastkow, a gdy zmieniamy lub modyfikujemy
te cykle, zaktocamy naturalny stan naszych komorek. Kazdy zywy organizm na tej planecie jest komoérkowy,
niezaleznie od tego, czy jest to pierwotniak, czy cztlowiek — wszyscy jestesmy komorkami 1 mamy btony
komorkowe. Blona komorkowa chroni swoja zawartos¢, ale takze wspoipracuje

z innymi komoérkami, tworzgc matryce, ktora definiuje nie tylko nasze cze¢$ci, ale caty organizm.



